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Les fentes sont les malformations congénitales les plus fréquentes. Elles se produisent lorsque des parties de la lèvre 
ou du palais ne se soudent pas pendant le développement du foetus. Les personnes nées avec une fente sont plus 

exposées à des problèmes de santé bucco-dentaire. Il est donc essentiel de promouvoir la prévention des maladies 
bucco-dentaires, et tout le monde a un rôle à jouer.

Pour plus d’informations et de soutien :
fdiworlddental.org/oral-health-comprehensive-cleft-care

FAMILLES
ET AIDANTS

• Garantir une hygiène 
bucco-dentaire optimale.

• Utiliser des produits  

• Privilégier une 
alimentation saine.

• Faire contrôler 
régulièrement ses dents.

• Effectuer la technique  
« lever la lèvre » une fois 
par mois et rechercher 
des taches blanches ou 
marrons sur les dents.

DENTISTES ET 
ÉQUIPES DENTAIRES

• Informer les patients sur les 
pratiques d’hygiène  
bucco-dentaire et 
recommander des régimes 
alimentaires sains.

•  
et des scellements de puits et  

pour prévenir les caries.
• Réaliser des  

examens réguliers.
• Fournir des traitements 

contre les lésions carieuses  
qui progressent.

• Donner des conseils sur  
la prévention des lésions.

PROFESSIONNELS
DE LA SANTÉ

• Informer les patients à 
chaque consultation, par 
exemple à travers une brève 
intervention sur l’hygiène 
bucco-dentaire.

• Effectuer la technique  
« lever la lèvre » à chaque 
consultation et évaluer  
le risque de maladie  
bucco-dentaire.

DÉCIDEURS 
POLITIQUES

• Assurer la disponibilité 
des services de santé 
bucco-dentaire dans 
le cadre du régime 
national de santé 
en facilitant un 
accès équitable, une 

et des services de 
santé bucco-dentaire 
préventifs et curatifs de 
qualité aux personnes 
nées avec une fente.


