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TOUT LE MONDE MERITE D’ACCEDER A DES SOINS BUCCO-DENTAIRES DE
QUALITE ET D’AVOIR LES CONNAISSANCES NECESSAIRES POUR MAINTENIR UNE
BOUCHE EN BONNE SANTE. CEST POURQUOI, TOUS LES ANS, LE 20 MARS,
NOUS DEMANDONS AU MONDE DE S'UNIR POUR PRENDRE CONSCIENCE
DE LIMPORTANCE D’AVOIR UNE BONNE SANTE BUCCO-DENTAIRE.

La Journée mondiale de la santé bucco-dentaire
est fondamentale pour rappeler qu’'une bouche
saine fait partie intégrante de la santé générale,
du bien-étre et de la qualité de vie. Une mauvaise
santé bucco-dentaire peut entrainer douleurs,

géne, isolement social et perte de confiance en soi.

En outre, de plus en plus de preuves montrent que
la santé bucco-dentaire est étroitement liée a la
santé générale, et ce de nombreuses maniéres.
Ensemble, nous pouvons améliorer la vie des
personnes partout dans le monde. Voici comment
nous pouvons le faire.

La Journée mondiale de la santé bucco-dentaire appelle les individus a prendre des mesures
personnelles ainsi qu’a donner la priorité a la santé bucco-dentaire. Partager de bonnes
habitudes de santé bucco-dentaire avec sa famille et ses amis fera encore plus la différence.

Vous étes en premiére ligne en fournissant
des services de santé essentiels. Profitez
de la Journée mondiale de la santé
bucco-dentaire pour renforcer ce que vous
faites déja pour aider les individus a prendre
des décisions éclairées. Parce que dans

« santé bucco-dentaire », il y a « santé ».

Les écoles jouent un réle majeur dans
I'éducation des enfants a la santé
bucco-dentaire pour leur ouvrir la voie
vers un avenir plus sain. La prévention est
fondamentale.

GOUVERNEMENTS
ET DECIDEURS POLITIQUES

Les gouvernements ont la responsabilité

de mettre en oeuvre des mesures a

I'’échelle de la population pour renforcer les
connaissances en santé bucco-dentaire et
I'accés aux services de santé bucco-dentaire
essentiels pour leurs citoyens.

La promotion de la santé bucco-dentaire
aupres des employés et des communautés
non seulement contribue a la santé, mais
renforce également la confiance en soi

et la productivité.

UTILISEZ CE GUIDE POUR VOUS INSPIRER ET SUIVEZ-NOUS
VERS UNE VIE PLUS HEUREUSE ET PLUS SAINE.

LA JOURNEE MONDIALE DE LA SANTE BUCCO-DENTAIRE EST UNE
INITIATIVE DE LA FEDERATION DENTAIRE INTERNATIONALE (FDI).
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...un mode de vie, et pas un simple slogan.

Il célebre et soutient la nature diverse de la
santé bucco-dentaire en révélant ses liens
significatifs avec le bien-étre général.

Lors de cette premiére année, nous mettons en
avant le lien étroit entre la santé bucco-dentaire
et la santé générale, parce que:

UNE BOUCHE HEUREUSE, C’EST...
UN CORPS HEUREUX

Pour cette nouvelle aventure, Toothie le castor
joue le role principal et méne la voie dans une
campagne pleine d’actions facon Hollywood
qui vise a mobiliser le plus grand nombre de
personnes possible.

Alors, prét ? Lumiere, moteur, ACTION !

#WOHD24
#HappyMouth
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Au fil des années, Toothie, la chére et tendre
mascotte de la santé bucco-dentaire de la

FDI, ajoué un réle essentiel en encourageant
les individus a prendre plus soin de leur santé
bucco-dentaire et a adopter des habitudes saines.

Dans cette campagne 2024-2026, Toothie
passe en 3D et devient une star du cinéma.
A travers cette approche innovante, la

FDI cherche a inspirer les professionnels

de la santé bucco-dentaire, les décideurs
politiques, les partenaires et le grand public
asuivre la voie vers une vie plus saine et plus
heureuse pour tous.
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Prendre en compte les quatre principaux facteurs
derisque des maladies bucco-dentaires, a

savoir la mauvaise alimentation riche en sucre, le
tabagisme, 'usage nocif de I'alcool et la mauvaise
hygiéne bucco-dentaire, est essentiel pour la santé.
Consommer trop de sucreries, friandises, aliments

UNE BOUCHE HEUREUSE, C’EST... UN CORPS HEUREUX

transformés et boissons sucrées non seulement
provoque des caries - le probléme de santé le plus
répandu dans le monde -, mais constitue aussi un
facteur majeur d'obésité et de diabéte. Le tabagisme
est également I'une des plus grandes menaces pour
la santé publique dans le monde.
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MESSAGES CLES DE LA CAMPAGNE

LA SANTE BUCCO-DENTAIRE EST UN DROIT HUMAIN FONDAMENTAL
QUI DOIT ETRE RECONNU

De grandes inégalités de santé bucco-dentaire adaptés et abordables ne sont pas accessibles a tous.
existent dans et entre les pays, et bien que les La Journée mondiale de la santé bucco-dentaire
maladies bucco-dentaires soient largement évitables,  est une occasion de convaincre nos gouvernements
leur charge mondiale de morbidité reste trop élevée. d’intervenir davantage. Les pays, quel que soit leur

Les plus pauvres et défavorisés de la société souffrent  niveau de revenu, peuvent agir pour se rapprocher
d’un niveau de maladie disproportionnellement élevé,  de la couverture sanitaire universelle (CSU) et

la prévention efficace des maladies a I'échelle de |a développer leurs propres services essentiels en
population n'est pas encore en place et les soins intégrant la santé bucco-dentaire.

ENSEMBLE, NOUS DEVONS TRAVAILLER SANS RELACHE POUR ELIMINER
LES DISPARITES AFIN QUE LA SANTE BUCCO-DENTAIRE DEVIENNE
UN DROIT ACCESSIBLE A TOUS D'ICI 2030.
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UTILISEZ LE MATERIEL DE LA CAMPAGNE
POUR MENER VOS PROPRES ACTIVITES
ET EVENEMENTS DANS LE CADRE DE

LA JOURNEE MONDIALE DE LA SANTE
BUCCO-DENTAIRE.

Lensemble du matériel est disponible en
anglais, francais et espagnol et peut étre
téléchargé gratuitement. De nouvelles
ressources sont ajoutées au filde la
campagne. Consultez régulierement le
site internet et diffusez le matériel le plus
largement possible.

worldoralhealthday.org/resources
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SENSIBILISER AU NOMA
POUR SAUVER DES VIES

PROMOU
SOINS BUC
POUR LES

#WOHD24
#HappyMouth

Cartes de plaidoyer a I’action

Affiches de campagne

LQUES PAS DE

ersoxcommoire s e e Vidéos de la campagne

Fiches infographiques Mosaiques et gif pour réseaux sociaux
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MATERIEL DE CAMPAGNE

Feuilles d’activités pour les enfants Matériel d’apprentissage

Ressources de réseaux sociaux Logo de la journée mondiale
de la santé bucco-dentaire
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INTEGREZ LES MALADIES BUCCO-DENTAIRES
AUX POLITIQUES SUR LES MALADIES NON
TRANSMISSIBLES (MNT) ET LA COUVERTURE
SANITAIRE UNIVERSELLE (CSU)

La santé bucco-dentaire est un indicateur clé de la
santé générale, du bien-étre et de la qualité de vie,
c'est pourquoi les services de santé bucco-dentaire
doivent étre considérés comme essentiels et
intégrés aux systéemes de santé en leur allouant des
ressources financiéres et humaines adaptées. Les
gouvernements doivent garantir la mise en oeuvre
du Plan d’action 2023 de I'Organisation mondiale
de la santé (OMS) afin de traiter les liens entre santé
bucco-dentaire, MNT et bien-étre.

DONNEZ LA PRIORITE A LA SURVEILLANCE,

AU SUIVI ET A LEVALUATION DES MALADIES
BUCCO-DENTAIRES

La normalisation et I'intégration des indicateurs

de santé bucco-dentaire dans les systemes
d’information de santé nationaux sont essentielles
pour faire connaitre les plans d’action nationaux sur
la santé bucco-dentaire. Tirez parti du cadre de suivi
du Plan d’action de 'OMS, de ses 11 indicateurs clés
(pour le suivi et le rapport a I'échelle mondiale) ainsi
que de ses 29 indicateurs complémentaires (pour les
actions de suivi spécifiques a I'échelle nationale) pour
développer des cadres de suivi de la santé
bucco-dentaire efficaces.

APPLIQUEZ DES MESURES RENTABLES,
FONDEES SUR DES DONNEES PROBANTES

ET ALECHELLE DE LA POPULATION POUR LA
PREVENTION ET LA PROMOTION DE LA SANTE
BUCCO-DENTAIRE

Les maladies bucco-dentaires ont des facteurs de
risque modifiables en commun avec d’autres MNT, et
une prévention unifiée est possible au moyen d'une
réponse multisectorielle.

Les « meilleurs choix » testés et approuvés ainsi
que les 72 autres interventions recommandées de
I'OMS comprennent plusieurs mesures basées sur
des données probantes pour réduire le tabagisme,
I'usage nocif de I'alcool et la mauvaise alimentation
(en particulier laconsommation de sucre) et ainsi

aider les pays a réduire leur charge de MNT a l'aide
d’'une approche rentable.

Les « meilleurs choix » apportent notamment
aux pays un excellent retour sur investissement,
car chaque dollar investi dans ces interventions
rapportera sept dollars d’ici 2030.

Les gouvernements ont la responsabilité d’améliorer
les connaissances en santé bucco-dentaire ainsi que
I'accés a l'eau potable, pour réduire la consommation
de boissons sucrées, et, le cas échéant, au fluor, pour
promouvoir de bonnes habitudes d’hygiéne bucco-
dentaire comme un moyen de protéger aussi la santé
et le bien-étre en général.

FACILITEZ UN ACCES EQUITABLE AUX SERVICES
DE SANTE BUCCO-DENTAIRE

Méme si les maladies bucco-dentaires sont
largement évitables, leur charge mondiale de
morbidité reste trop élevée. Les plus pauvres et
défavorisés de la société souffrent d'un niveau de
maladie disproportionnellement élevé et les soins
adaptés et abordables ne sont pas accessibles a
tous. Des services de santé bucco-dentaire de
qualité doivent étre garantis pour tous en traitant
les lourds frais liés a la santé bucco-dentaire et en
ciblant les groupes marginalisés afin de réduire les
inégalités de santé bucco-dentaire.

RENFORCEZ LA RESILIENCE DU PERSONNEL
DE SANTE BUCCO-DENTAIRE POUR UN
DEVELOPPEMENT DURABLE

La planification des ressources humaines pour

la santé bucco-dentaire se limite a simplement
cibler des ratios dentistes/population ou
services constants/population et ne prend pas
suffisamment en compte le niveau et I'évolution
des besoins de la population. Les gouvernements
doivent s’engager a assurer des soins centrés sur
les personnes et adaptés a leurs besoins ainsi
qgu’a donner la priorité aux collaborations intra
et interprofessionnelles pour améliorer la santé
bucco-dentaire et, donc, la santé générale.
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Dentsply Sirona est le plus grand fabricant mondial de produits et
technologies dentaires. Lentreprise se consacre fierement depuis plus d’'un
siécle a concevoir des solutions innovantes pour faire avancer les soins
bucco-dentaires et créer des sourires en bonne santé.

Plus d’'informations sur dentsplysirona.com

Haleon est I'un des plus grands fournisseurs mondiaux de soins de
santé bucco-dentaires. A travers une large gamme de produits basés
sur la science, comme Sensodyne, Parodontax et Polident, son objectif
est de rendre les bouches plus saines dans le monde entier.

Plus d’informations sur haleon.com

Smile Train permet aux professionnels de santé locaux de bénéficier
d’'une formation, d’'un financement et de ressources afin de réaliser
gratuitement des opérations et des soins complets aux enfants souffrant
de fentes labio-palatines dans le monde entier. Lorganisation propose
une solution durable et un modeéle de santé mondial évolutif pour le
traitement des fentes labio-palatines.

Plus d'informations sur smiletrain.org

3M Oral Care, entreprise de technologie a vocation scientifique, soutient
la santé bucco-dentaire tout au long de la vie en développant des solutions
dentaires et orthodontiques innovantes qui permettent de simplifier les
procédures et d'obtenir des résultats prévisibles.

Plus d’'informations sur 3M.com

Le groupe d’édition DTI se compose des plus grands éditeurs mondiaux
du secteur dentaire. Sa publication de référence, Dental Tribune, est la
premiére revue dentaire au monde. DTI peut contribuer a la diffusion de
messages aupreés des décideurs politiques du monde entier.

Plus d’informations sur dentaltribune.com

worldoralhealthday.org
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MERCI DE SOUTENIR

EQUIPE OPERATIONNELLE DE LA
JOURNEE MONDIALE DE LA SANTE BUCCO-DENTAIRE 2023-2024
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